Informationsaustausch im Biospharenreservats Rhon: Anne Scholz (3.v.l.) und Carolin Adler (3.v.r.) absolvieren ein halbjahriges Praktikum im siid-
afrikanischen Partnerbiospharenreservat Kruger to Canyons. Die Forschungsarbeiten der Praktikantinnen begleiten Professor Dr. Anja Kroke (I.) und

die stellvertretende Leiterin der Verwaltungsstelle Dr. Doris Pokorny (r.).

Vom Horsaal ins Mango-Mekka

Fuldaer Studentinnen zum Sozialen Praktikum im Kruger Nationalpark Stidafrika

Rhon/Siidafrika (MK). Im Sommer
werden die Mangos geerntet. Spa-
ter, wenn es wieder kiihler wird,
sind die Zitrusfriichte reif. Aber dies
selbstverstandlich nicht in der
Rhon, sondern in Siidafrika. Ein hal-
bes Jahr lang wollen zwei Studen-
tinnen des Fachbereichs Erndh-
rungswissenschaften der Fachhoch-
schule Fulda die Erndhrungsweisen
der afrikanischen Landarbeiter ge-
nauer unter die Lupe nehmen.

Anne Scholz und Carolin Adler
haben Okotrophologie an der
Hochschule Fulda studiert und
das Aufbaustudium Public He-
alth Nutrition absolviert. Letzte-
res befasst sich mit Fragen der Er-

ndhrung unter gesundheitlichen
und bevolkerungsbezogenen
Aspekten. Knapp 30 Prozent der
Bevolkerung Stidafrikas sind mit
dem HI-Virus infiziert. Hier geht
es auch um die Frage, wie neben
der medizinischen Versorgung
auch eine gesunde, ausgewogene

‘Erndhrung den Betroffenen hel-

fen kann, ihr Leben besser zu
meistern. Carolin Adler hat ihre
Masterarbeit schon geschrieben,
Anne Scholz will dies in Stidafri-
ka tun.

Ende Mirz fliegen die beiden
an den Rand des Kruger Natio-
nalparks, ein Partner des Bio-
spharenreservats Rhon.  Dort
wird Anne Scholz eine Datener-

hebung tber die Erndhrung der
dort lebenden Bevolkerung vor-
nehmen. Die Erndhrungswissen-
schaftlerin Professor Dr. Anja
Kroke von der Fachhochschule
Fulda wird den beiden Praktikan-
tinnen auch tber Tausende Kilo-
meter Entfernung beiseite stehen
und via Internet die wissen-
schaftliche Arbeit von Carolin
Adler und Anne Scholz anleiten
und begleiten.

Dr. Doris Pokorny, stellvertre-
tende Leiterin der bayerischen
Verwaltungsstelle des Biospha-
renreservats Rhon, freute sich,
iber die gelungene Vernetzung
der Fachhochschule mit den bei-
den Biosphérenreservaten in der
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Rhon wie in Stidafrika durch das
interdisziplindre = Forschungsin-
stitut inter.research aus. Fulda.
,Der Austausch mit dem Bio-
sphédrenreservat in  Siidafrika
wird Schritt fiir Schritt intensi-
ver”, sagte Doris Pokorny. ,Es
bilden sich immer mehr Partner-
schaften und Netzwerke heraus.”

Viele Tipps beim Austausch der
Akteure im Managementzentrum
Oberelsbach  konnte Anna-Lena
May geben. Sie war im vergange-
nen Jahr fiir drei Monate in Ho-
edspruit und hat dort ehrenamt-
lich im agro-sozialen Projekt
Hlokomela mitgearbeitet, zu
dem ein 6kologischer Krautergar-
ten gehort.
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